
План

ВЕРЖДЕН 
^^^одрвдоселения  

'М.В. Яткина 
«01»апрелщ2024 г./Администрация^ w

Чердатс*ого
V v> \  п о т е н и я

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой раф

№
п/п

День недели Время проведения 
занятий

Наименование мероприятий^ ''-Место проведения

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
1 Пн., Ср., Чт., 

Пт, Суб.
Работа с документацией. 
Заполнение журналов. 
Проведение инструктажа по 
технике безопасности

Моу «ЧСОШ» 
спортзал

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа

2 Пн 16.00-18.00 БОДИБИЛДЕР 
(Тренажерный зал)

стадион МОУ 
«ЧСОШ»

18.00-21.00 Секция по волейболу Спортзал 
МОУ «ЧСОШ»

3 Ср 16.00-18.00 Секция по футболу Спортзал 
МОУ «ЧСОШ»

18.00-21.00 Секция по волейболу Спортзал 
МОУ «ЧСОШ»

4
Чт 16.00-18.00 БОДИБИЛДЕР 

(Тренажерный зал)
стадион МОУ 

«ЧСОШ»
18.00-21.00 Настольный теннис Тренажерный зал 

МОУ «ЧСОШ»
5 Пт 18.00-21.00 Секция по волейболу Спортзал 

МОУ «ЧСОШ»
6 Суб 14.00-16.00 Настольный теннис Спортзал 

Филиала МОУ 
«ЧСОШ » с. 

Иловка
16.00.-19.00 волейбол Спортзал 

Филиала МОУ 
«ЧСОШ » с. 

Иловка
ХО ЗЯ ЙСТВ ЕН НА Я р а б о т а

Пн,Ср,
Чт,
Пт,

Суб.

Ремонт спортивного инвентаря


